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Parcours de réentrainement au travail

L’ESRP La Calade est une étape intermédiaire entre la rupture du lien social liée a la maladie et le projet de reprise du
travail en milieu ordinaire ou protégé. Il accueille en externat des adultes présentant des troubles psychiques stabilisés.

©
ESRP
[.a Calade

une équipe
pluridisciplinaire
qui accompagne
la personne dans
un projet
individuel et
personnalisé.

Objectifs

Les Poles
Ateliers

e Journée d’essai
e Mise en situation de travail

* engager une réadaptation sociale et professionnelle,

* constituer ou retrouver des compétences sociales et professionnelles,
* se confronter au monde du travail a I'occasion de stages en entreprise
* définir un projet et une orientation adaptés

Métallerie / menuiserie / maintenance du batiment tous corps d’état /informatique et
numérique / enseignement général / remédiation cognitive /sport / sorties culturelles /
arts plastiques.

Une durée de
1120 heures soit environ

« Evaluation des compétences 8 mois

e Soutien médico-socio-éducatif
e Accompagnement en lien avec les partenaires du secteur
médical, médico-social et les partenaires de I'insertion professionnelle
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avec 8 semaines de
stages en milieu
ordinaire, protégé ou
associatif
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Parcours de réentrainement au travail

Remédiation
cognitive

Educateur
référent

Préparation
au projet
d’orientation

Journée
d’essai et
d’évaluation

La remédiation cognitive en ateliers notamment en atelier d’enseignement général en lien
avec les activités des ateliers techniques avec pour objectifs : développer les capacités
d’apprentissage et relationnelles, I'adaptabilité, I'autonomie et la confiance en soi.

Chaque personne est accompagnée sur le parcours de stage par un éducateur d’atelier qui a le
role de référent.

Elaboration du projet par les immersions professionnelles, préparation et remise a niveau en
amont d’une orientation sur la formation visée.

Journée d’essai et d’évaluation réalisée par I’équipe éducative, le médecin psychiatre, et
I’assistante sociale a la demande de la personne et/ou des partenaires en amont de la
demande d’ORP a la MDPH (pour vérifier la pertinence de I'orientation et déterminer si besoin
une autre orientation plus adaptée).



